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ATERRA

BAR & CANTEEN

COUVERT

Pao daavd, tapenade de azeitona e manteigav 4
Pao daavs V 3
(preco por pessoa)

PARA COMECAR

Creme de legumes do mercado ¥ ® 8
Sopa de feijao ®® 9

Lombarda, toucinho de fumo e nabo

Salada verde com vinagrete de lim&o WO® 13

Péra Rocha e mag¢d Granny Smith

Ovos rotos trufados 22
Duxelle de cogumelo e batata palito

Beterraba fumada @ 15

Presunto ibérico, mascarpone e noz

Lulas glaceadas 20

Endivia e chalota

AS NOSSAS TABUAS

Os 3 porquinhos ® lpax 18

Presunto ibérico bolota, presunto cura 12 meses, 2 pax 28

presunto da D. Otilia

Queijos regionais lpax 17

Selecdo de 3 variedades com nozes e compota 2pax 26

caseira

Queijos e enchidos regionais lpax 19
2pax 29

NO PAO

Hamburguer Octant Douro 20
Hambiirguer de bovino 160gr, pdo brioche, cebolada com redug¢do
de vinho do Porto, cheddar, bacon, cebola frita e molho barbecue

Hamburguer vegetariano Octant Douro V 18
Hambirguer, pdo brioche, cebolada com reduc¢do de vinho do
Porto, cheddar, cebola frita e molho barbecue

Prego de bochecha de porco ibérico 22
Bolo do caco, bochecha de porco Ibérico, cebolada com redugdo de
vinho do Porto, queijo cheddar e pickles de pepino

Francesinha de cabrito 26
Cabrito assado em forno a lenha, linguica, queijo flamengo,
fiambre, ovo e batata frita

VEGETARIANO

Alho francés nas brasas V 16
Molho romesco e queijo manchego

Brécolos e avelas de Paiva V ®® 16
Cremoso de brécolo

Abébora Hokkaido V* 16
Creme de queijo e ervas aromdticas

Legumes de inverno v@® 15
Tubérculos sazonais

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou se for inutilizado pelo mesmo.
Os pregos s&o em euros e incluem IVA. Alguns dos ingredientes podem conter alergénios, por favor pega informagdes adicionais aos colaboradores. Peixe e carne
provenientes de fornecedores locais. Peixe certificado de forma sustentavel. Livro de reclamagdes disponivel.
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ATERRA

BAR & CANTEEN

PARA PARTILHAR PIZZAS

18 Massa artesanal, fina e estaladica, preparada com farinha tipo

Pataniscas de bacalhau do Tiago 00 e levedagdo durante 24 horas

Maionese de pimento vermelho assado

ita V/ 16
® Margherita
A conserva 18 Tomate e mozzarella
Selecdo de uma conserva portuguesa, tostas de pdo em forno de
lenha, tapenade de azeitona e salada verde Arda 18
Améijoas de Aveiro 19 Tomate, mozzarella, peperoni e cebola frita
Ervas frescas e limédo 3
Calzone 18
Tomate, mozzarella ,ovo ,beringela e requeijéo
Choco da nossa costa @ 24 & el
Esparregado de espinafres e molho de citrinos
parreg P Trufa V! 33
Molho branco, cogumelo e trufa fresca (mediante
Pescada crocante 24
Arroz de tomate Curgete v 19
. Tomate, mozarella, uva, curgete e tomate-cereja
Bacalhau A Terra 28
Puré de batata, cebolada e maionese Presunto Sta. Eufémia e agrido 20
Tomate, mozarella, presunto e parmesdo
Peito de frango piripiri 26
Batata chips e salada Portuguesa 22
Tomate, mozarella, anchova, cebola, pimento e azeitona
Costela Mendinha 30
Migas transmontanas SOBREMESAS
Novilho arouqués@ 29 Mousse de chocolate V 8
Vazia 150gr, batata palito e molho mostarda
Pudim A Terra @ 8
Tarte de queijo, abdbora e laranja ® 9
@ - Sem lactose
® _sem gltiten Fruta laminada ¥ & ® 10
L -Vegan
AV . Pao-de-16 de Séo Domingosv 12
- Vegetariano

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se néo for solicitado pelo cliente ou se for inutilizado pelo mesmo.
Os pregos sdo em euros e incluem IVA. Alguns dos ingredientes podem conter alergénios, por favor pega informag&es adicionais aos colaboradores. Peixe e carne
provenientes de fornecedores locais. Peixe certificado de forma sustentavel. Livro de reclamagdes disponivel.



